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Focus sul paziente
➢ Riconoscere segni e sintomi
● Astenia
● Dispnea
● Tachicardia
● Pallore
● Vertigini
● Sanguinamenti
● Febbre
● Infezioni ricorrenti

➢ Istruzione e feedback 
comunicativo



Le principali attività assistenziali: 

● Lavaggio e medicazione  CVC

● Esecuzione ECG

● Somministrazione terapia

● Assistenza durante procedure cliniche

● Somministrazione di questionari validati

● Raccolta e registrazione dei dati clinici

● Partecipazione arruolamento pazienti

● Pianificazione delle visite di studio

● Esecuzione di prelievi ematici

● Centrifugazione campioni ematici



Qualita’ di vita  
➢ Questionari validati
● EORTC QLQ-C30, 
● FACT-An
● PGI-S-F 
● EQ-5D-5L
➢ Strumento fondamentale per valutare:
● Funzionalità 
● Sintomi 
● Stato di salute globale e qualità di vita
➢ Difficoltà comuni:
● Scarsa motivazione nella compilazione
● Questionari lunghi e tecnicamente complessi (es. su tablet)
➢ Il nostro contributo:
● Favorire la comprensione dell’importanza dello strumento
● Supportare il paziente durante la compilazione
● Valorizzare il questionario come parte integrante della cura

“Puo’ compilarlo mia moglie?”



Protocolli clinici

Riferimento alle GCP (Norme di buona pratica clinica)

● Tutela di:
Diritti
Sicurezza
Benessere dei pazienti

● Garanzia di dati credibili e accurati

Competenze Tecniche e Formazione Continua

● Necessità di formazione specializzata
● Aggiornamento costante per garantire qualità e sicurezza

Sfide e Opportunità

● Tempistiche stringenti nei protocollo
● Opportunità di contatto stretto con il pazienti
● Il rapporto umano come valore assistenziale



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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